华中科技大学武昌分校新进教师教学实践情况记载表

	姓名
	
	所在院系
	

	拟任课程
	
	指导教师
	

	听

课

记

录
	序号
	时  间
	地  点
	主讲教师签名

	
	1
	
	
	

	
	2
	
	
	

	
	3
	
	
	

	
	4
	
	
	

	
	5
	
	
	

	
	6
	
	
	

	试讲记录
	序号
	时  间
	地  点
	听课教师签名

	
	1
	
	
	

	
	2 
	     
	
	

	
	3
	     
	
	

	参与其他教学工作（任班主任、教学实习等）
	

	教学实践工作主要收获

	

	指导教师意见
	                                 

	院系意见
	                                 院系公章 

	人事部门意见
	


教师职业生涯规划

	1.职业生涯总体发展目标规划

2.近三年目标（从教学、科研、综合能力发展等方面）

3.本学年目标（从站稳讲台、科研起步、课程建设等等方面）

4.具体措施（打算通过什么途径、什么培训达成目标等）
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